Accompagnement lors de difficultés de succion du nouveau-né allaité

Les « freins restrictifs buccaux » sont un thème très à la mode ces dernières années. Nombreuses sont les personnes ayant un avis sur le sujet, pourtant peu savent comment les dépister et les conséquences d’un frein restrictif buccal.
Afin d’accompagner efficacement les familles dont le nourrisson a un « frein », il est indispensable de comprendre le mécanisme de la succion physiologique au sein puis des difficultés de succion.
 
Lors de la journée de formation ces thèmes seront abordés de manière détaillée : 
· Description et observation d’une tétée physiologique
· Observation de la prise de sein et des difficultés de succion
· Conduite à tenir lors de difficultés de succion
· Comment dépister un frein de langue restrictif
· Conduite à tenir lors de présence d’un frein de langue restrictif
· Description d’une frénectomie
· Accompagnement post frénectomie

Objectifs :
· Savoir faire la différence entre une tétée efficace ou non efficace
· Savoir dépister les troubles de succion et proposer des solutions correspondantes
· Savoir dépister la présence d’un frein de langue restrictif
· Savoir accompagner le processus de frénectomie
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